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Im Harl.e.kin-Team arbeiten zusammen:

Kinderkrankenschwestern / Nachsorge:

Lydia Délfel Miriam Verena Haller
Felus Bouzrati

Mobiler Dienst der Friihforderstelle:

Q

Daniela Cosenza Alexandra Gitlein

Arztliche Ansprechpartnerinnen
und Ansprechpartner:

PD Dr. med. Esther Rieger-Fackeldey
Oberarztin Neonatologie

Dr. med. Uwe Sassen
Dr. med. Manuela Dullinger

Wir wiinschen Ihnen und Ihrem Kind
von Herzen alles Gute!

Sophia Kuhl

Koordinatorin:
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Harl.e.kin-Nachsorge Miinchen-rechts der Isar

Lena Radtke, Koordinatorin
Tel.: 0175 6489035

E-Mail: harlekin@mri.tum.de

Wir freuen uns Uber Spenden flir die Harl.e.kin-
Nachsorge Minchen-rechts der Isar oder Zuwen-

dungen im Rahmen einer Fordermitgliedschaft beim
Harlekin-Verein.

Harlekin e.V.:

Stichwort Harl.e.kin-Nachsorge
Stadtsparkasse Mlnchen

IBAN DE70 7015 0000 0000 4776 04
BIC SSKMDEMMXXX

Herzlichen Dank!
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Klinik und Poliklinik fiir Kinder- und

Jugendmedizin, Klinikum rechts der Isar
m TI.ITI der TU Miinchen und MUNCHEN KLINIK

SCHWABING

Lebenshilfe Miinchen
Kinder und Jugend GmbH
Frihférderstelle Feldkirchen

Harl.e.kin-Nachsorge in Bayern
A0 www.harlekin-nachsorge.de

¢ Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales

Bildnachweis: © Baby Smile Fotografie (Titelbild und Seite 2);

© Harl.ekin-Nachsorge in Bayern (Seite 3);
© Harl.e.kin-Nachsorge Miinchen-rechts der Isar (Seite 5)
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Harl.e.kin-Nachsorge
Munchen-rechts der Isar

fur frih- und risikogeborene Kinder
und ihre Familien

Ein Angebot der Klinik und Poliklinik fur Kinder- und
Jugendmedizin im Klinikum rechts der Isar,

der Interdisziplinaren Friihforderstelle Feldkirchen
der Lebenshilfe Miinchen und des Harlekin e.V.

Schirmherrschaft: Oberblrgermeister Dieter Reiter
Alt-Oberbirgermeister Christian Ude
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Liebe Eltern, liebe Familie,

herzlichen Glickwunsch zur Geburt lhres
Kindes!

Bald werden Sie mit Inrem Baby nach Hause
gehen. Freude, aber auch Unsicherheiten
kénnen den Start zu Hause begleiten. Denn
eine zu friihe Geburt oder die Erkrankung eines
Neugeborenen stellen besondere Anforde-
rungen an Sie als Eltern.

Um Ihnen den Ubergang von der Klinik in den
neuen hauslichen Alltag mit Ihrem Kind zu
erleichtern, bieten wir Ihnen die Harl.e.kin-
Nachsorge an.

lhr Harl.e.kin-Team

Harl.e.kin-Nachsorge Munchen-rechts der Isar

Wir sind fur Sie da und beraten Sie individuell

» bei Fragen zur Pflege und Erndhrung
Ihres Kindes

* bei Unsicherheiten im Umgang mit Ihrem
Kind, z.B. beim Flttern, beim Schlafen oder
bei haufigem Schreien

* bei Fragen zur Entwicklung lhres Kindes
oder in der Erziehung

und bei vielen anderen Fragen, die in Ihrem
neuen Familienalltag entstehen kénnen.

Auf Wunsch unterstlitzen wir Sie bei der Kontakt-
aufnahme zu niedergelassenen Kinderarzten,

Hebammen oder anderen Angeboten.

Die Harl.e.kin-Nachsorge ist fir Sie kostenfrei.
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WIE
WIR
ARBEITEN

Eine vertraute Kinderkrankenschwester der
Station und eine erfahrene Fachkraft des
Mobilen Dienstes der Frihforderstelle stehen
Ihnen zur Seite.

Die Haufigkeit der Hausbesuche und die
Dauer der Begleitung werden ganz individuell
auf lhre Anliegen abgestimmt.

Ziel der Nachsorge ist, Sie als Eltern in der
neuen Lebenssituation zu starken.

Entsteht der Wunsch nach Unterstitzung
erst nach der Klinikentlassung, kénnen Sie
sich jederzeit bei uns melden.

So erreichen Sie uns:

Lena Radtke, Koordinatorin
Telefon: 0175 6489035

www.harlekin-nachsorge.de




